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Pressemitteilung 11b/2019 

 

Frankfurt/Main, 25. März 2019 

 

Aktueller Schwerpunkt der HESA-Dauerausstellung im Rathaus der Gemeinde 

Fronhausen: „Sechs Schritte zum Energiesparhaus“ | nächste kostenlose 

„Bürgersprechstunde Energie“ am 20. Februar 

  

Die Hessische Energiespar-Aktion (HESA) informiert im Rathaus der Gemeinde 

Fronhausen, Schulstraße 19, 35112 Fronhausen, über Gebäudesanierung. 

Thematischer Schwerpunkt bis zum 24. Mai: „Sechs Schritte zum Energiesparhaus“. 

Kostenloses Informationsmaterial wird zur Verfügung gestellt. Darüber hinaus bietet 

die HESA kostenlose „Bürgersprechstunden Energie“ am 17. April, ab 14:00 Uhr, im 

Rathaus an. Weitere Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben. Die 

Energieberatung führt der HESA-Regionalpartner und Energieberater Jürgen Kotz 

durch. Um telefonische Anmeldung in der Gemeindeverwaltung unter 06426 928328 

wird gebeten. 

 

Wer losmarschieren will, braucht ein Ziel: Unser Ziel in Hessen ist das „10-Liter-

Haus“, also ein Heizenergieverbrauch von 10 Litern Heizöl oder 10 Kubikmeter Gas 

pro Quadratmeter beheizter Wohnfläche und Jahr. Es gibt bereits modernisierte 

Gebäude, die nur noch 5 Liter Heizöl pro m² Wohnfläche verbrauchen. Hier liegt 

unser endgültiger Zielwert. Heute benötigen typische Altbauten im Durchschnitt noch 

das Doppelte, nämlich etwa 20 Liter Heizöl pro m² und Jahr. Das zeigt unsere 

„Energiespar-Ampel“. Sie gibt eine Orientierung. Jedes Haus kann sich nach einer 

Schwachstellenanalyse und sinnvoll durchgeführter Energiesparmaßnahmen zu 

einem Energiesparhaus entwickeln. Dargestellt werden die „Sechs Schritte“: 

Dämmung der Außenfassade, Dämmung des Daches, Neue Verglasung als Zwei- 

oder Drei-Scheiben-Wärmeschutz-Isolierverglasung, Kellerdeckendämmung, Einsatz 

effizienter Heizsysteme, Solaranlage zur Warmwasserbereitung. 

 

Die Hessische Energiespar-Aktion, www.energiesparaktion.de, ist ein Angebot der 

Hessischen LandesEnergieAgentur (LEA). 


